
Эти зоны – диалог организма и прибора.  

Их можно добавлять в любой курс. 

 

1. Ладонь – по часовой стрелке, 10 мин в КВЧ‐режиме. 

 

2. Зона VII шейного позвонка  (VG14). Отвечает за всё, что выше 

диафрагмы. 

 - воздействие на зону между VII шейным и 
I грудным позвонками (VG 14) 

 

 

Отвечает за всё, что выше диафрагмы. 

 

3. Зона VG4. Отвечает за всё, что ниже  диафрагмы. 



 - воздействие на зону  под 
остистым отростком II поясничного 
позвонка (VG 4) 

 

 

4. R10 – при склерозировании (кардиосклероз, пневмосклероз, 

атеросклероз сосудов). 

 

- воздействие на область внутреннего конца 
подколенной кожной складки – слева (R10) 

 



 

- воздействие на область внутреннего конца 
подколенной кожной складки – справа (R10) 

 

 

5. TR10 – регуляция всех видов обменов. 

 

- воздействие на зону плеча, область выше 
локтевого отростка локтевой кости (на 2 см выше 
локтя) – слева (TR10) 

 

 

 



 

- воздействие на зону плеча, область выше 
локтевого отростка локтевой кости (на 2 см выше 
локтя) – справа  (TR10) 

 

 

 


